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;ZEEZS: 29 Mar 2025

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Componente de Atencion: | Participacion y Redes

Linea de Atencion: |Forta|ecimiento de redes sociales y comunitarias Profesional a cargo: [Maria Teresa Rodriguez Alfonso

Nombre de la actividad: | El valor de la familia

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Concientizar a las personas mayores sobre el valor de la familia, a través de un cine foro con la proyeccion de la pelicula el valor de una promesa, a fin de destacar en cada uno las
fortalezas a nivel individual, familiar y social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer la importancia del perdén como medio de satisfaccion y bienestar emocional

Generar en las personas mayores actitud de emprendimiento y lucha por lo que se quiere en la vida

Conllevar a cada persona mayor a aceptar sus errores evitando culpar a los demas.

METODOLOGIA

E z(' Se incentiva la participacion de las personas mayores en la actividad que se realizara en el auditorio del segundo piso de la unidad operativa. Se alista previamente las sillas en
g O |modo cine, el televisor y los la pelicula a proyecta. Una vez las personas mayores terminan la merienda se invita para que se dirijan a las 10:00 am al auditorio, dando a conocer que la
O Z |asistencia es voluntarita y se espera de la mejor disposicion.
=
La moderadora invita a los asistentes para que se dispongan a tener la mejor actitud, da a conocer que la pelicula “ el valor de una promesa” refleja una familia donde la madre fallece y
el padre queda a cargo de 4 hijos, menores de 10 afios, el estado tras equivocaciones e injusticias le quita la custodia y son entregados a orfanatos, el padre debe demostrar al Estado
3 que cuenta con las condiciones habitacionales y econémicas para cuidar a sus hijos, asi como una figura materna, tiempo que tardo aproximadamente 10 afios, los hijos crecen en
é ambientes no acordes ocasionando problemas de conducta y emocionales, que el padre debe manejar una vez los recupera.
=
5 La moderadora informa que la pelicula no sera interrumpida, de manera que ellos no pierdan el hilo de la misma y poder concluir al finalizar la experiencia vivida por cada uno.
o Durante la proyeccion se evidencia en las personas emotividad, tristeza, llanto, el moderador explica escenas resaltando la importancia de la adecuada comunicacion, la ayuda, evitar
E juzgar, valorar lo que somos y como somos, dejar la envidia. Se pide que piensen en un aspecto familiar que consideren marco sus vidas a nivel negativo o positivo el cual sera
E socializado al finalizar la proyeccion.
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Para finalizar se prende la luz, evidenciando que las personas mayores se encuentran conmovidas, algunas con lagrimas en sus 0jos, tristeza o simplemente sin palabras. Se pide que a través de
'Q una palabra o frase expresen lo que estan sintiendo y que los llevo a entrar en ese estado. Encontrando respuesta como: injusticia, lucha por lo hijos, amor a la pareja, abandono, soledad,
E problemas de conducta, envidia, desigualdad, miedo, inocencia, unién familiar, recordé mi infancia, juegos con los hermanos. Se cierra la actividad con un abrazo al compafiero de al lado.
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RECURSOS
Televisor Personas mayores
Computador Profesional de trabajo social
Sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante la actividad participaron 44 personas mayores quienes estuvieron atentas, tolerando el tiempo sin ningln tipo de distractor, se logra un impacto significativo concluyendo que en
ocasiones las adversidades que se presentan a nivel familiar o individual son producto de la falta de conocimiento y deshumanizaciéon, manejo errado de la informacién lo cual conlleva
a conflictos, las personas mayores centraron sus opiniones en el diario vivir, conscientes que en ocasiones no solucionan sus conflictos con dialogo, llevan a los extremos situaciones
gue no merecen importancia, exigen una atencién de manera demandante. Aspectos que son retroalimentados invitdndolos al dialogo y respeto por los demés, a valorar a sus
familias, perdona situaciones del pasado no resueltas y vivir diariamente con la mejor actitud.
La actividad finaliz6 a las 12:00 del mediodia.
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CINE FORO: EL VALOR DE LA FAMILIA

29/03/2025 10:29:07 a. m.
9. 33-07 Sur Carrera 24

29/03/2025 11:23:24 a. m. ; :
# 24-43 Calle 33 Sur Rafael Uribe Uribe
Rafael Uribe Uribe A _ Bogota
Bogota, D.C. Cundinamarca

CINE FORO: BIBLIORED

29/03/2025 1:20:40 p. m.
33-07 Sur Carrera 24
Rafael Uribe Uribe
Bogota

Cundinamarca




